Aneks do zarzadzenia z dnia 3 wrzesnia 2021 roku

z dnia 28 marca 2022 roku

Dyrektora Szkoty Podstawowej z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego nr 10

im. sw. Jadwigi Krolowej Polski w Rybniku

w sprawie wprowadzenia

»Procedur bezpieczenstwa zwigzanych z COVID”

Dziatajgc na podstawie wytycznych Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Zdrowia
i Gtéwnego Inspektora Sanitarnegodla publicznych i niepublicznych szkét i placowek
oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 25 lutego 2022r. w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem
stanu epidemii (Dz. U. 2022.473)

zarzgdzam, co nastepuje:

§1.
Wprowadzam zmiany do ,Procedury bezpieczenstwa w okresie obowigzywania

stanu epidemii”, ktére stanowig zatgcznik do zarzgdzenia.

§ 2. pkt 10 — anulowano;
§ 3. pkt 3 — usunieto stowa” oraz majg zakryte usta i nos”;
pkt 4 — anulowano;
pkt 5 — anulowano;
§ 4. pkt 6 —zamieniono” koniecznosci” na ,mozliwosci”;
pkt 9 — anulowano;
pkt 12 — anulowano;
pkt 13 — anulowano;
§ 5. pkt4 - zamieniono” nalezy zwiekszy¢” na ,sprawowac”;
§ 6. pkt4 — anulowano;
pkt 5 — zamieniono” zwiekszenie” na ,propagowanie”;
pkt 8 — anulowano;

pkt 8 — anulowano;



§7.

§ 11.
§ 13.
§ 14.

§ 15.
§ 16.

§ 17.
§ 17.

§ 18.

§ 18.

pkt 9 — anulowano;
pkt 10 — dodano ,Korzystanie z przebywania na swiezym powietrzu podczas dtugich
przerw.” ;

— anulowano;

pkt 1-4 oraz pkt 6 — anulowano;

pkt 2 — usunieto ,dostosowac sie do wytycznych z § 3 pkt. 5 d.”;

pkt 4 — anulowano;

pkt 5 — anulowano;

— zamieniono” powinien przestrzegaé” na ,przestrzega”;

— zamieniono” w tym” na ,moze”;

pkt 1 — anulowano;

pkt 2 — zamieniono” koniecznosci pilnego” na ,mozliwos¢ odebrania”;
— usunieto stowa” i niezwtocznego skontaktowania sie z lekarzem pierwszego
kontaktu”;

pkt 3-7 — anulowano;

UCZNIUL!:

pkt 2 — anulowano;
— usunieto stowa” a jesli zachowanie dystansu nie jest mozliwe miej zakryte
usta i nos”;

pkt 4 — zamieniono” zdezynfekuj rece” na ,istnieje mozliwos¢ dezynfekcji rak”;

pkt 5 — anulowano;

pkt 14 — usunieto ,Przebywajac na korytarzu miej zakryte usta i nos (stosuj
maseczke).”;

pkt 16-17 — anulowano;

RODzICU!:

pkt 2 — anulowano;

pkt 5 — anulowano;

§ 2.

Nadzér nad realizacjg zarzgdzenia sprawuje dyrektor.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 28 marca 2022 roku.
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,Procedury bezpieczenstwa zwigzane z COVID”

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA ZWIAZANE Z COVID

§1.
.Procedury bezpieczehstwa w okresie obowigzywania stanu epidemii’, zwane
w dalszej czesci ,Procedurami”, okreslajg zasady wstepu, stosowane $rodki
ochrony, dodatkowe obowigzki pracownikow oraz zasady postepowania
w przypadku manifestowania niepokojacych objawéw choroby przez osobe
przebywajgcg w Szkole Podstawowej nr 10 w Rybniku.
llekro¢ w ,Procedurach” jest mowa o:
1) dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ dyrektora Szkoty Podstawowej
z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego nr 10 im. sw. Jadwigi Krélowej Polski
w Rybniku lub osobe zastepujaca,
2) Szkole — nalezy przez to rozumie¢ Szkote Podstawowg z Oddziatami

Mistrzostwa Sportowego nr 10 im. sw. Jadwigi Krélowej Polski w Rybniku.

§ 2.

Dyrektor organizuje funkcjonowanie Szkoty zgodnie z wytycznymi Giéwnego

Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej, organu

prowadzgcego i, jezeli to konieczne, Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Rybniku, w szczegdlnosci w zakresie:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

przygotowania poszczegoélnych pomieszczen, sal lekcyjnych, swietlicy, placu
zabaw i boiska,

ustalenia zasad korzystania z poszczegodlnych pomieszczen, sal lekcyjnych,
Swietlicy, placu zabaw, boiska,

ustalenia zasad korzystania z szatni,

przydziatu nauczycielowi ucznia lub grupy uczniéw,

przydziatu nauczycielowi albo uczniowi lub grupie ucznidw poszczegdinych
pomieszczen i sal lekcyjnych,

ustalenia harmonogramu korzystania z czesci wspolnych wewnatrz budynku, sali

gimnastycznej, Swietlicy, placu zabaw, boiska, jadalnia



7) ustalenia harmonogramu przerw,

8) ustalenia zasad organizowania zywienia,

9) ustalenia obowigzkdw ucznia,

10)anulowano.

§ 3.

Do budynku mogg wchodzi¢ wytgcznie osoby zdrowe, bez objawdw chorobowych

sugerujgcych chorobe zakazng.

2. Anulowano.

Osoby czekajgce na wejscie do Szkoty zachowujg odpowiedni odstep (co

najmniej 1,5 m).

4. anulowano.

5. anulowano

6. Niedozwolone jest przebywanie na terenie Szkoly oséb postronnych, w tym

8.
9.

rodzicow lub opiekunow prawnych — za wyjagtkiem wyznaczonej dla nich tzw.
strefy przebywania. Wyjatek stanowi umoéwione z nauczycielem, wychowawcg lub
Dyrekcjg spotkanie (po wczesniejszym kontakcie telefonicznym Iub przez
E-dziennik).

Rekomenduje sie dla wszystkich os6b wchodzgcych poza wyznaczong strefe
przebywania dezynfekcji rgk. Uczniowie mogg korzysta¢ z witasnych ptynéw
dezynfekcyjnych oraz mydet.

Anulowano.

Anulowano.

10.Pracownik obstugi gromadzi nastepujgce dane: imie, nazwisko, numer telefonu

kontaktowego lub adres poczty elektronicznej w celu ustalenia listy osob

przebywajgcych w Szkole na wypadek potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2.

11.Wejscie do budynku dla uczniéw, ich rodzicéw lub opiekunéw prawnych oraz

os6b postronnych mozliwe jest tylko poprzez wyznaczone przez dyrektora

wejscia do szkoty.

§ 4.

Dodatkowe oznakowanie budynku i pomieszczen:

1) przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje:



2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

— dotyczgcg objawdéw zarazenia SARS-CoV-2 oraz sposobow zapobiegania
zakazeniu,
— zawierajgcg adres i numer telefonu Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej
w Rybniku,
— zawierajgcg adres i numer telefonu najblizszego oddziatu zakaznego,
— zawierajgcg numery telefonow stuzb medycznych,
— zawierajgcg numer infolinii NFZ w sprawie SARS-CoV-2(800 190 590),
przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o wstepie tylko dla osoby
zdrowej, bez objawdéw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng,
przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o zakazie wstepu dla osoby,
ktora przebywa w miejscu zamieszkania z osobg na kwarantannie lub izolacji
w warunkach domowych albo sama jest objeta kwarantanng Ilub izolacjg
w warunkach domowych,
przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o wstepie tylko dla osoby
z zakrytymi ustami i nosem,
przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o koniecznosci zachowania
odstepu, w razie potrzeby zakrywania ust i nosa przez osoby oczekujgce na
wejscie do budynku,
przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o mozliwosci dezynfekcji
rak,
przy kazdym dozowniku z ptynem do dezynfekcji rgk nalezy umiesci¢ informacje
na temat prawidtowej dezynfekcji rak,
koniec strefy przebywania nalezy wyraznie oznaczy¢ w nastepujgcy sposob:
STOP! Zakaz wstepu! Nie dotyczy uczniow oraz pracownikow Szkoty,

anulowano,

10)nalezy wyraznie oznaczy¢ kosze na $mieci przeznaczone na zuzyte Srodki

ochrony indywidualnej,

11)w kazdym pomieszczeniu sanitarnohigienicznym nalezy wywiesi¢ plakat

z zasadami prawidtowego mycia rak,

12)anulowano,

13)anulowano.



§ 5.

Czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

przy wejsciu do budynku nalezy umiesci¢ dozowniku z ptynem do dezynfekciji rak,
dozowniki z ptynem do dezynfekcji rgk powinny by¢ réwniez, w miare mozliwosci
i potrzeb, dostepne w kazdym pomieszczeniu lub sali lekcyjne;j,

nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robili to
uczniowie, szczegoblnie po przyjsciu do budynku, przed jedzeniem i po powrocie
ze Swiezego powietrza oraz po skorzystaniu z toalety,

sprawowacC nadzor nad codziennymi pracami porzgdkowymi, ze szczegolnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci sal lekcyjnych, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych (poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéow w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatur, wtgcznikow itp.),
przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy $ciSle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
opardéw Srodkoéw stuzgcych do dezynfekcji,

nalezy zapewnic¢ biezgcg dezynfekcje toalet.

§ 6.

Dodatkowe obowigzki pracownika niezaleznie od zajmowanego stanowiska:

1)

2)

3)

4)
5)

w przypadku podejrzenia zakazenia SARS-CoV-2 Ilub choroby COVID-19
pozostawanie w miejscu zamieszkania i telefoniczne zawiadomienie o tym fakcie
dyrektora,

zachowywanie dystansu spotecznego w kazdej przestrzeni Szkoty wynoszgcego
co najmniej 1,5 m, o ile pozwala na to charakter pracy wykonywanej na danym
stanowisku i jest to fizycznie mozliwe,

czeste i regularne mycie rgk, zwlaszcza po kontakcie z zanieczyszczonymi
powierzchniami lub sprzetem, po usunieciu srodkéw ochrony osobistej,
anulowano.

propagowanie profilaktyki zdrowotnej (brak bizuterii na rekach ponizej tokcia,

niedotykanie dtonmi okolic twarzy, zwilaszcza ust, nosa i oczu, a takze



przestrzeganie higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu i kichania nalezy
zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka),

6) korzystanie ze srodkéw ochrony indywidualnej,

7) wyrzucanie zuzytych jednorazowych $srodkdéw ochrony indywidualnej wytgcznie do
specjalnie oznaczonych koszy na $mieci,

8) anulowano,

9) anulowano,

10)przy czynnosciach pielegnacyjnych w stosunku do ucznia uzywanie odpowiednich
srodkow ochrony indywidualne;j,

11)biezgce Sledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia,

12)informowanie dyrektora o wszelkich nietypowych sytuacjach.

§7.

Dodatkowe obowigzki nauczyciela:

1) wyjasnianie uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w Szkole
i dlaczego zostaty wprowadzone,

2) promowanie zachowan prozdrowotnych,

3) organizowanie pokazu witasciwego mycia rak,

4) informowanie ucznidow o unikaniu dotykania dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust,
nosa i oczu, a takze przestrzeganiu higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu
i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka,

5) zwracanie uwagi, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece, szczegdlnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na Swiezym powietrzu,

6) zwracanie uwagi, aby uczniowie nie wymieniali sie przyborami szkolnymi miedzy
sobag,

7) dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego, o ile pozwala na to
charakter prowadzonych zajeg,

8) czestego wietrzenie pomieszczenia, w ktorym przebywajg uczniowie,

9) anulowano,

10)organizowanie przerw dla swojej grupy, w klasach | - [l zgodnie
z harmonogramem, w klasach starszych - na wyznaczonych strefach oraz
nadzorowanie swojej grupy w trakcie przerw. Korzystanie z przebywania na

Swiezym powietrzu podczas dtugich przerw



§ 8.
Dodatkowe obowigzki pracownika obstugi:
1) wykonywanie codziennych prac porzadkowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych,
2) dezynfekcja powierzchni dotykowych i przedmiotéw wspaolnych (porecze, klamki,
wigczniki Swiatta, uchwyty, porecze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty

stotéw do spozywania positkow itp.).

§9.

Pracownik kuchni pracuje dodatkowo w rekawiczkach ochronnych, a po zakonczone;j

pracy dezynfekuje powierzchnie dotykowe, blaty i sprzet.

§ 10.
Intendent wydaje towar pracownikowi kuchni na stoliku — pracownik kuchni nie

powinien wchodzi¢ do pomieszczenia magazynu.

§ 11.

anulowano.

§12.
Korzystanie z pokoju nauczycielskiego jest dopuszczalne przy zachowaniu
odpowiedniego dystansu co najmniej 1,5 m.

§ 13.
Biblioteka:
1) anulowano.
2) anulowano.
3) anulowano.
4) anulowano.
5) szczegotowe procedury zostaty ujete w regulaminie biblioteki,

6) anulowano.



§ 14.

Swietlica:

1) w Swietlicy znajduje sie miejsce z ptynem dezynfekujgcym oraz kosz na
odpady medyczne,

2) uczniowie wchodzgc do $wietlicy szkolnej powinni zdezynfekowac lub umy¢
rece,

3) anulowano,

4) anulowano,

5) szczegdtowe procedury zostaty ujete w regulaminie $wietlicy.

§ 15.

Zywienie:

1) z positkdw korzysta sie wytgcznie w miejscach do tego przeznaczonych,

2) positki wydawane sg zmianowo,

3) po kazdym positku/po kazdej grupie czyszczone lub dezynfekowane sg blaty
stotéw i porecze krzeset,

4) naczynia i sztuCce wielorazowego uzytku powinny by¢ myte w zmywarce
z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60°C i wyparzone gorgca
wodg po myciu lub myte w gorgcej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane,

5) anulowano

§ 16.

W przypadku zaje¢ przeprowadzanych w miejscu zamieszkania ucznia nauczyciel

przestrzega odpowiednich warunkow bezpieczenstwa, moze:

1)
2)
3)
4)
5)

poprosi¢ o przewietrzenie pomieszczenia przed rozpoczeciem zajec,
zakry¢ nos i usta,

zachowac¢ odpowiedni dystans co najmniej 1,5 m,

skorzystac z rekawiczek ochronnych,

w miare mozliwosci skorzystaé z ptynu dezynfekujgcego.

§17.
W przypadku, gdy u osoby przebywajgcej w Szkole wystgpig objawy chorobowe
nalezy:

1) anulowano,



2) w przypadku ucznia — zawiadomié¢ telefonicznie rodzicow lub opiekundéw
prawnych i poinformowac¢ o mozliwos¢ odebrania dziecka,

3) anulowano,

4) anulowano,

5) anulowano,

6) anulowano,

7) anulowano.

§ 18.

Obowigzki uczniow i ich rodzicéw/opiekunéw prawnych:

UCZNIU!

1. anulowano.

2. anulowano.

3. Czekajagc na wejscie do budynku szkoty nadal zachowuj odpowiedni odstep (co
najmniej 1,5 m).

4. Przed wejsciem do budynku szkoty istnieje mozliwo$¢ dezynfekcji rak, a jezeli
masz przeciwwskazania zdrowotne do stosowania $rodkéw do dezynfekciji
natychmiast umyj rece.

Dezynfekujac rece uwazaj, aby ptyn dezynfekujgcy nie dostat sie do twoich oczu.

5. anulowano.

6. Z szatni korzystaj wedtug ustalonych zasad.

7. Z uwagg wystuchaj i zastosuj sie do zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych
w szkole, ktére przedstawi nauczyciel.

8. Bezwzglednie stosuj sie do wszystkich polecen i wytycznych dyrektora lub
nauczyciela.

9. Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czesto myj rece wodg z mydtem i nie

podawaj reki na powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu,

nosa i ust.

10.Zapoznaj sie z zasadami prawidtowego mycia rgk (plakaty dostepne w kazdej

toalecie) oraz instrukcjg dezynfekcji rgk (dostepng przy kazdym dozowniku
z ptynem do dezynfekciji).

11.Zwracaj uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy

kastania. Stosownie zwracaj uwage innym w tym zakresie.

12.Nie wymieniaj sie z innymi uczniami swoimi przyborami szkolnymi, ksigzkami itp.



13.Na zajeciach komputerowych mozesz korzystaC z wiasnych rekawiczek
ochronnych.

14.Jesli to mozliwe unikaj wiekszych skupisk ucznidw, zachowuj dystans
przebywajgc na korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych
w budynku szkoty.

15.Jezeli korzystate§ z rekawiczek ochronnych zuzyte wyrzu¢ do specjalnie
oznaczonych koszy na smieci — znajdziesz je na kazdym pietrze budynku

16.anulowano.

17.anulowano.

18.Jesli poczujesz sie zle natychmiast zgtos to nauczycielowi.

19.Informuj nauczyciela o wszelkich nietypowych sytuacjach.

20.Notoryczne niestosowanie sie do procedur bedzie odnotowywane - "wpisem do

dziennika elektronicznego” .

RODZICU!

1. Anulowano.

2. Wyttumacz dziecku jakie obowigzujg zasady bezpieczenstwa — niech
bezwzglednie stosuje zasady higieny: czesto myje rece wodg z mydtem i nie
podaje reki na powitanie, zachowuje dystans, a takze unika dotykania oczu, nosa
i ust.

3. Jezeli dziecko choruje przewlekle i stale ma podwyzszong temperature
poinformuj wczesniej o tym szkote (najlepiej telefonicznie lub mailowo) i uzgodnij
sposob postepowania.

4. anulowano

5. anulowano.

6. Jezeli to mozliwe nie wchodz do budynku szkoty, a jedynie odprowadz dziecko
zachowujgc odpowiedni dystans — czekajgc na wejscie do budynku szkoty nadal
zachowujcie odpowiedni odstep (co najmniej 1,5 m), a jesli zachowanie dystansu
nie jest mozliwe miejcie zakryte usta i nos.

7. Bezwzglednie stosuj sie do wszystkich polecen pracownika szkoty wydawanych
na jej terenie.

8. Wyznacz dodatkowg osobe/osoby do odebrania telefonu i dziecka ze szkoty

(telefon i zgoda na odbiér ztozona pisemnie u wychowawcy klasy)



9. Bezwzglednie odbieraj telefon, kiedy dzwoni ktos ze szkoly.
10.Na biezgco odczytuj wiadomosci przesytane poprzez dziennik elektroniczny —
mogg zawiera¢ wazne informacje dotyczgce wprowadzanych dodatkowych

obostrzen, ewentualnych incydentéw epidemicznych w szkole itp.

§19.
1. W przypadku watpliwosci lub w sprawach nieujetych w ,Procedurach” nalezy
zwrocic sie do Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku w celu
konsultacji lub uzyskania porady.

2. Nadzér nad realizacjg ,,Procedur” sprawuje dyrektor.



